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INSTRUKCJA BHP UŻYTKOWANIA I STOSOWANIA MASKI 

PEŁNOTWARZOWEJ A 731 PRZECIWGAZOWEJ CLIMAX 

 

I. Cel instrukcji 

Celem niniejszej instrukcji jest zapewnienie prawidłowego użytkowania, konserwacji i 

przechowywania maski pełnotwarzowej A 731 przeciwgazowej Climax, przeznaczonej do 

pracy w środowisku o zawartości tlenu powyżej 19,5%. Maska ta jest przeznaczona do 

ochrony układu oddechowego przed niebezpiecznymi gazami, oparami, zapewniając ochronę 

użytkownika przed szkodliwymi substancjami chemicznymi, toksycznymi oparami i innymi 

zagrożeniami w miejscu pracy. 

II. Podstawa prawna 

1. Kodeks pracy – Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r., w szczególności art. 237³, który 

określa obowiązki pracodawcy w zakresie zapewnienia bezpiecznych warunków 

pracy. 

2. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 26 września 1997 r. w 

sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 1997 nr 129 poz. 

844 z późn. zm.). 

3. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 z dnia 9 marca 

2016 r. dotyczące środków ochrony indywidualnej. 

4. Norma EN 136:2001 - maski ochronne: wymagania ogólne dotyczące masek 

pełnotwarzowych. 

5. Norma EN 148-1 - Złącze gwintowe do masek ochronnych, standardy montażu i 

połączenia filtrów. 

6. Certyfikaty CE 0159 i 2130 94108 - standardy i certyfikaty dotyczące jakości i 

zgodności masek ochronnych. 

III. Opis produktu 

 Model: A 731 Maska Przeciwgazowa CLIMAX 

 Typ maski: Pełnotwarzowa maska ochronna. 

 Zakres ochrony: Przeznaczona do pracy w środowisku o zawartości tlenu powyżej 

19,5%. 

 Kompatybilność: Maska jest kompatybilna z filtrami i filtrami-pochłaniaczami, które 

posiadają standardowy gwint zgodny z normą EN 148/1. 

 Złącze maski: Złącze filtrujące zgodne z normą UN EN 148/1:1999. 

 Normy: PN-EN 136:2001, PN-EN 148:1 (gwint). 

 Certyfikat: CE 0159, Certyfikat 2130 94108. 

Maska pełnotwarzowa A 731 zapewnia doskonałą ochronę przed pyłami, gazami i oparami w 

środowiskach, w których występują szkodliwe substancje chemiczne. Dzięki pełnej osłonie 

twarzy, maska chroni nie tylko drogi oddechowe, ale także oczy i skórę twarzy, zapewniając 

pełną ochronę w trudnych warunkach pracy. 
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IV. Zakres stosowania 

Maska pełnotwarzowa A 731 jest przeznaczona do stosowania przez pracowników Anneberg 

Transpol Int. Sp. z o.o. wykonujących prace w środowiskach, w których występują 

zagrożenia takie jak: 

 Zanieczyszczenie powietrza pyłami, oparami, gazami chemicznymi. 

 Prace z substancjami niebezpiecznymi w procesach przemysłowych, w tym w 

obszarach przemysłu chemicznego,  

 Zawartość tlenu powyżej 19,5% w powietrzu. 

V. Użytkowanie maski A 731 

1. Zakładanie maski: 
o Upewnij się, że maska jest w dobrym stanie technicznym, nie ma uszkodzeń 

ani zanieczyszczeń. 

o Przed założeniem maski upewnij się, że twarz jest czysta i sucha. Usuń 

wszelkie włosy, które mogą zakłócać szczelność maski. 

o Upewnij się, że maska dobrze przylega do twarzy, a złącze gwintowe do 

filtrów jest prawidłowo zamontowane i dokręcone. 

o Jeśli maska jest wyposażona w filtr, upewnij się, że filtr jest odpowiedni do 

pracy z danym medium (pył, gaz, opary). 

2. Noszenie maski: 
o Maska powinna być noszona przez cały czas pracy w środowisku, w którym 

występują zagrożenia. Należy unikać zdejmowania maski podczas pracy, aby 

zachować pełną ochronę. 

o Upewnij się, że maska jest dobrze dopasowana do kształtu twarzy i nie 

powoduje niedogodności ani dyskomfortu. Maskę należy nosić w sposób, 

który zapewnia jej szczelność. 

o Jeśli maska zaczyna sprawiać trudności w oddychaniu, należy ją natychmiast 

zdjąć i wymienić filtr (jeśli to konieczne). 

3. Zdejmowanie maski: 
o Po zakończeniu pracy zdejmij maskę ostrożnie, trzymając ją za zewnętrzne 

elementy, aby nie dotykać części wewnętrznych, które mogą być 

zanieczyszczone. 

o Przechowuj maskę w suchym, czystym miejscu, najlepiej w specjalnym 

pojemniku ochronnym. 

VI. Konserwacja i czyszczenie 

1. Czyszczenie maski: 
o Maska powinna być regularnie czyszczona, aby zapewnić jej właściwą funkcję 

ochronną. 

o Użyj łagodnego detergentu i ciepłej wody do wyczyszczenia zewnętrznych i 

wewnętrznych części maski. Nie używaj silnych rozpuszczalników. 

o Przed czyszczeniem upewnij się, że maska jest odłączona od filtrów i innych 

akcesoriów. 

2. Sprawdzanie stanu technicznego: 
o Regularnie sprawdzaj stan maski, zwracając szczególną uwagę na pęknięcia, 

deformacje lub uszkodzenia. 



3 

 

o Wymieniaj maskę, jeśli zauważysz jakiekolwiek uszkodzenia, które mogą 

wpłynąć na jej zdolność do ochrony. 

o Filtry należy wymieniać zgodnie z zaleceniami producenta lub gdy zacznie się 

pogarszać komfort oddychania. 

VII. Przechowywanie 

1. Przechowywanie maski:  
o Maskę należy przechowywać w suchym i czystym miejscu, z dala od źródeł 

ciepła, wilgoci oraz promieni słonecznych, które mogą uszkodzić materiał. 

o Maska powinna być przechowywana w dedykowanym pojemniku ochronnym, 

który zapobiegnie jej zanieczyszczeniu i uszkodzeniom. 

VIII. Postępowanie w przypadku uszkodzenia maski 

1. Uszkodzenie maski: 
o Jeśli maska jest uszkodzona (np. pęknięcia, zniekształcenia), należy 

natychmiast wycofać ją z użytku i wymienić na nową. 

o Uszkodzone elementy maski, takie jak filtry czy paski, należy wymienić na 

zgodne z wymaganiami producenta. 

2. Postępowanie w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami: 
o W razie kontaktu maski z niebezpiecznymi substancjami (np. gazami, 

chemikaliami) należy natychmiast zdjąć maskę i przeprowadzić 

dekontaminację lub wymienić filtr. 

o W przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami na skórze, należy 

niezwłocznie umyć ciało wodą i skonsultować się z lekarzem. 

IX. Podsumowanie zasad BHP 

1. Przed użyciem: 

o Upewnij się, że maska jest odpowiednia do wykonywanej pracy. 

o Sprawdź, czy maska jest czysta, wolna od uszkodzeń i prawidłowo założona. 

2. Podczas pracy: 

o Noszenie maski w środowisku zagrożonym, aby zapewnić maksymalną 

ochronę. 

o Utrzymanie maski w dobrym stanie technicznym i regularne jej czyszczenie. 

3. Po pracy: 

o Zdejmowanie maski w sposób higieniczny. 

o Odpowiednia konserwacja i przechowywanie maski. 

 

X. Numery alarmowe 

 112 – Ogólny numer alarmowy. 

 999 – Pogotowie ratunkowe. 

 998 – Straż pożarna. 
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